
 

 

 

 

 

                                

 

 

 

  

Healthy Food for Denver’s Kids — Año 1 

Apoyo de los entornos saludables 

La iniciativa Healthy Food for Denver’s Kids (HFDK) estableció un fondo 

para apoyar la alimentación saludable y educación alimentaria para los 
Durante el

jóvenes de Denver. La visión a largo plazo de HFDK es que todos los 
transcurso de 

niños y adolescentes de Denver de 18 años o menos tengan un acceso 
su primer año,

fiable a alimentos saludables y nutritivos y a una educación alimentaria 
HFDK apoyó el 

que los ayude a crecer, aprender y prosperar para toda la vida. 
establecimiento 

Horticultura y cultivo de cerca de 

500 nuevos 

Durante el transcurso de su primer año, HFDK apoyó el establecimiento sitios de cultivo. 

de cerca de 500 nuevos sitios de cultivo. Las actividades de horticultura Los proyectos 

eran estacionales; los participantes preparaban los huertos en primavera incluyeron huertos 

y los cosechaban en otoño. Estos nuevos sitios de cultivo estaban escolares y clases 

ubicados en vecindarios con mayores niveles de inseguridad alimentaria, horticultura. 

por lo que se desempeñaban como fuentes locales de alimentos a 

disposición de las comunidades y como entornos educacionales para 

los jóvenes y familias. Se cosecharon más de 21,000 libras de alimentos en huertos, granjas e 

invernaderos, lo que se tradujo en $54,619 en productos agrícolas gracias a los fondos de HFDK. 

Luego, estos alimentos se distribuyeron en cajas de 

Agricultura apoyada por la comunidad; despensas de 

alimentos; programas de alimentación comunitaria; 

niños y familias locales; y mercados agrícolas para 

su venta, entrega gratuita o compra por medio de un  

modelo pague-lo-que-pueda. 

Los proyectos incluyeron huertos escolares, salones 

hidropónicos, un invernadero a gran escala para el uso 

de todo el distrito escolar de Denver, granjas urbanas y 

clases (algunas bilingües) sobre horticultura y sistemas 

alimentarios. 

Año 1 Beneficiarios 

7 beneficiarios 

establecieron 

490 nuevos sitios de 

cultivo, 

en 35 escuelas, 

57 centros 

comunitarios, y 

396 patios traseros 

La escuela Stedman Elementary informó una exitosa actividad 

de limpieza comunitaria en abril de 2021 para preparar el huerto 

comunitario para la plantación luego de no haber sido utilizado en 

dos años. Los salones de clases comenzaron a plantar semillas 

para luego poder trasplantarlas al término del año escolar. 

Nuevos sitios de cultivo y huertos 

En el primer año de HFDK, siete beneficiarios establecieron 490 

nuevos sitios de cultivo, incluyendo huertos, invernaderos y granjas, 

en 35 escuelas, 57 centros comunitarios u organizaciones sin fines 

de lucro, 396 patios traseros residenciales y 2 en otros lugares de 

la ciudad de Denver. Los sitios de cultivo se establecieron en toda 

la ciudad de Denver en los códigos postales 80204, 80205, 80207, 

https://www.denvergov.org/Government/Agencies-Departments-Offices/Agencies-Departments-Offices-Directory/Public-Health-Environment/Community-Behavioral-Health/Food-System-Policies/Healthy-Food-for-Denvers-Kids


  

 

80216, 80219, 80223, 80226, 80236, 80239 y 80249. Estos sitios de 

cultivo coinciden en gran medida con las áreas de Denver que presentan 

mayores rangos en riesgo. 

Denver Urban Gardens distribuyó semillas y plantas de semilleros para los 

miembros de la comunidad como parte del programa Grow a Garden (Cul-

tiva un huerto). La despensa de alimentos de South High School colaboró 

con Grow Local Colorado para crear un huerto comunitario gestionado por 

estudiantes en una escuela preparatoria local. También se asociaron con 

otras organizaciones (Ekar Farms, The Table Public House y Slow Food Den-

ver) para producir paquetes de plantas de semilleros para que las familias 

crearan y/o complementaran sus propios huertos de vegetales. 

El año pasado, las Escuelas Públicas de Denver (DPS, por sus siglas en inglés) iniciaron el desarrollo 

de su proyecto de invernadero de un acre en el vecindario Marston. DPS cultivará productos agrícolas 

que proporcionarán los productos para las ensaladas de los estudiantes de Denver que participen en 

el programa de almuerzos escolares. Cuando el invernadero sea sostenible en términos financieros y 

operacionales, DPS lanzará una vía de educación técnica y profesional en agricultura urbana para los 

estudiantes y proporcionará oportunidades de desarrollo laboral para los estudiantes y adultos. 

Clases de horticultura y sistemas alimentarios 

Muchos beneficiarios brindaron educación alimentaria sobre producción, agricultura u horticultura, 
lo que usualmente se llevó a cabo en los sitios de cultivo. Los huertos cumplieron el rol de sitios 

educativos (y con frecuencia se usaron en conjunto con un currículo) para más de 2,523 jóvenes que 

interactuaron con los huertos. 

Urban Farm compartió que proporcionó programas virtuales para educar a los estudiantes/niños 

sobre los métodos de cultivo (es decir, acuaponía, hidroponía, cultivo de suelo) e hizo participar a los 

jóvenes en la instalación, plantación y cuidado de los sitios de cultivo. 

Ocho beneficiarios invirtieron en educación alimentaria equitativa en granjas y sitios de cultivo y 

tuvieron la capacidad de crear y apoyar 76 empleos, pasantías y trabajos como aprendiz para jóvenes. 

Adicionalmente, se le pagó $124,204 al personal juvenil para que participara de una manera más 

significativa en el sistema alimentario. 

Para preguntas, por favor contacta: foodaccess@denvergov.org 

https://www.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=d356bc7635e14a4fb8924b11803a3872
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